
                      

 
 
 

 
 
 

Naturvetenskapsprogrammet 
Inriktning Miljövetenskap 

Profiler 
• Marinkunskap 
• Räddningstjänst 
• Specialidrott 

 
 

Omvårdnadsprogrammet 
                        Profiler 

• Ambulans/akutsjukvård 
• Räddningstjänst 

 
 
 
 
 
 

 Doctus Gymnasium 
 Idrottsvägen 4 
 134 40 Gustavsberg 
 Tfn 08-410 136 00 
 Fax 08-570 139 22 

 
 

www.doctusgymnasium.se 

Omvårdnadsprogrammet 
Profil räddningstjänst eller ambulans/akutsjukvård 

 
 

   Kärnämnen 750 poäng 
Kurs Kurskod Poäng 
Engelska A EN1201 100 
Estetisk verksamhet ESV1201 50 
Idrott och Hälsa A IDH1201 100 
Matematik A MA1201 100 
Naturkunskap A NK1201 50 
Religionskunskap A RE1201 50 
Samhällskunskap A SH1201 100 
Svenska A SV1201 100 
Svenska B SV1202 100 

 

   Karaktärsämnen Gemensamma kurser 650 poäng 
Kurs Kurskod Poäng 
Arbetsmiljö och säkerhet ARL1201 50 
Datorkunskap DAA1201 50 
Etik och livsfrågor SOMS1201 100 
Medicinsk grundkurs OMV1209 100 
Människan socialt och kulturellt SOMS1202 100 
Psykologi A PS1201 50 
Vård och omsorgsarbete OMV1215 200 

 

   Projektarbete 100 poäng 
Kurs Kurskod Poäng 
Projektarbete PA1201 100 

 

   Valbara kurser 700 poäng 
Kurs Kurskod Poäng 
Engelska B EN1202 100 
Engelska C EN1203 100 
Folkhälsokunskap* OMV1203 50 
Geriatrik*  OMV1205 100 
Historia A HI1201 100 
Idrott och Hälsa B IDH1202 50 
Livskvalitet och Hälsa IDH1504 100 
Matematik B MA1202 50 
Matematik C MA1203 100 
Natur och friluftsliv A LPL1206 50 
Naturkunskap B NK1203 100 
Omvårdnad akutsjukvård* OMV1505 200 
Samhällskunskap B SH1202 100 
Svenska C SV1205 50 
Trafikkunskap FOK1501 50 

     * = Skolans val. Eleverna väljer själv 350 p av valbara kurser 
 

   Individuellt val 300 poäng 
Profil Paket Poäng 
Ambulans/akutsjukvård 1 300 
Räddningstjänst 2 300 

 
Totalt antal poäng för utbildningen 2 500 

 

    Med reservation för eventuella ändringar! 
 
   Mer Information om Omvårdnadsprogrammet 
    Kontakta programansvarig Therese Möller   
    tfn   08-410 136 39 
    e-post  therese.moller@doctus.se 
 
 

 

Naturvetenskapsprogrammet 
Inriktning Miljövetenskap 

Profil räddningstjänst, marinkunskap eller specialidrott 
 

   Kärnämnen 750 poäng 
Kurs Kurskod Poäng 
Engelska A EN1201 100 
Estetisk verksamhet ESV1201 50 
Idrott och Hälsa A IDH1201 100 
Matematik A MA1201 100 
Naturkunskap A NK1201 50 
Religionskunskap A RE1201 50 
Samhällskunskap A SH1201 100 
Svenska A  SV1201 100 
Svenska B SV1202 100 

 

   Karaktärsämen Gemensamma kurser 1150 poäng 
Kurs Kurskod Poäng 
Biologi A BI1201 100 
Biologi B* BI1202 50 
Engelska B EN1202 100 
Fysik A FY1201 100 
Historia A HI1201 100 
Kemi A KE1201 100 
Kemi B* KE1202 100 
Matematik B MA1202 50 
Matematik C MA1203 100 
Matematik D MA1204 100 
Miljökunskap* MKU1202 100 
Miljöpolitik* MKU1204 50 
Moderna språk MSPR1201 100 

   *= inriktning Miljövetenskap  
 

    Projektarbete 100 poäng 
Kurs Kurskod Poäng 
Projektarbete PA1201 100 

 

   Valbara kurser 200 poäng 
Kurs Kurskod Poäng 
Datorkunskap* DAA1201 50 
Engelska C EN1203 100 
Fysik B FY1202 150 
Idrott och hälsa B IDH1202 50 
Matematik E MA1205 50 
Natur och Friluftsliv A LPL1201 50 
Psykologi A PS1201 50 
Samhällskunskap B SH1202 100 
Svenska C SV1205 50 

* = Skolans val. Eleverna väljer själv 150 p av valbara kurser 
 

   Individuellt val 300 poäng 
Profil Paket Poäng 
Marinkunskap  1 300 
Räddningstjänst  2 300 
Specialidrott 3 300 

 

Totalt antal poäng för utbildningen 2 500 
 

    Med reservation för eventuella  ändringar! 
 

Mer Information om Naturvetenskapsprogmmet 
Kontakta programansvarig Katarina Ekelius  
tfn   08-410 136 35 
e-post  katarina.ekelius@doctus.se 
 

 
 Adress 

Doctus Gymnasium      
Idrottsvägen 4             
134 40 Gustavsberg 
Tfn  08-410 136 00 
Fax  08-570 139 22 

Öppet Hus! 
 
 

25/11 2009 + 28/1 2010 
kl 17.00-19.30 

Ny  profil 
Specialidrott!



                                                        
 
 
 
 
w 

 
 Är du intresserad av de naturvetenskapliga ämnena matematik,  

        biologi, kemi och fysik? 
 Tycker du att marinkunskap och dykning verkar spännande  

        eller är du intresserad av samhällets räddningstjänst? 
 Vill du varva de teoretiska studierna med praktiska övningar? 
 Vill du gå på en liten skola och läsa i en stimulerande skolmiljö? 
 Vill du utveckla dig som idrottare? 

 

        Då ska du plugga hos oss! 
 
 

Vårt naturvetenskapsprogram har inriktning miljökunskap, vilket innebär att ni 
läser mer biologi och kemi samt läser miljökunskap och miljöpolitik,  

än ett vanligt naturvetenskapligt program. 
     Vi har tre olika profiler. Du väljer vilken inriktning redan när du söker. 

Profilerna innehåller 300 poäng och är dessa: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Räddningstjänst 300 poäng 
 

Du får lära dig räddningstjänstens organisation, olika brandsläckningsmetoder, 
organisation vid större släckningsinsatser, öva rök- och kemdykning och vatten- 
livräddning samt träna med räddningstjänstens utrustning. Du får också lära dig 
sjöräddningens organisation och metoder till sjöss, Luftfartsverkets räddningstjänst i 
anslutning till flygplatser samt praktik och teori om fjällräddning och räddningstjänst  
under svåra väderförhållanden. Undervisningen genomförs bl a som temaveckor 
på vår lägergård i Torpshammar. 
 

Ansökningskod: FR0988-NVMVR 
 

Marinkunskap 300 poäng 
 

Du kommer att specialisera dig på det marina livet. 
Först lär du dig att dyka i vår inomhuspool, så att du känner dig bekväm med  
utrustningen och den miljö som råder under vattnet. Du kommer att använda dykningen  
när du undersöker undervattensmiljön. Vi gör exkursioner i Östersjön och Västerhavet. 
 

Ansökningskod: FR0988-NVMVM 
 
 

Ansökan 
 

Vi har inget eget ansökningsformulär. Du söker därför till skolan med den blanketten som du får på din högstadieskola eller via internet. 
Ansökan skickas till Intagningskansliet i din hemkommun. Du hittar ansökningsskoden under respektive profilbeskrivning. 
Du som bor i Stockholms län har möjlighet att ansöka via webben*. 
 

 *Gå in på www.gymnasieintagning.se för mer information. Har du frågor om intagning, kontakta gymnasieintagningen i Stockholm,  
08-123 20 120 eller gymnasieintagningen@ksl.se 

 

                                          

   Vårt omvårdnadsprogram har två olika profiler. Du väljer inriktning redan när du söker.  
Profilerna innehåller 300 poäng och är dessa: 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
   

 
            
 

       

 
 Är du intresserad av att arbeta praktiskt med människor? 
 Är du intresserad av att arbeta ”på fältet” med sjukvård? 
 Vill du bli undersköterska och vara ute på 15 veckors 

praktik inom vården? 
 Vill du gå på en liten skola och läsa i en stimulerande 

skolmiljö? 
 

      Då skall du plugga hos oss! 
 

Ambulans/akutsjukvård 300 poäng 
 

De grundläggande medicinska kunskaper som programmet 
ger vinklas mot akut omhändertagande före sjukhus och på 
sjukhuset. Du får själv arbeta med den utrustning som 
finns i ambulanserna vid realistiska övningar. Du får också 
lära känna räddningstjänstens utrustning samt övriga 
aktörer som kan vara inblandade vid undsättning av 
drabbade (polis, sjöräddning, flygräddning, fjällräddning…). 
Under realistiska former övas också sjukvårdsinsats under 
vinterförhållanden.   

Ansökningskod: FR0987-OPA 
 

Räddningstjänst 300 poäng 
 

Du får lära dig räddningstjänstens organisation i, olika brand-
släckningsmetoder, organisation vid större släckningsinsatser, 
öva rök- och kemdykning och vattenlivräddning samt träna med 
räddningstjänstens utrustning. 
Du får också lära dig sjöräddningens organisation och metoder 
till sjöss, luftfartsverkets räddningstjänst i anslutning till 
flygplatser samt praktik och teori om fjällräddning och 
räddningstjänst under svåra väderförhållanden.  
 

Ansökningskod: FR0987-OPR 
 
 

Ansökan  
 

Vi har inget eget ansökningsformulär. Du söker därför till skolan med den blanketten som du får på din högstadieskola eller via 
internet. Ansökan skickas till Intagningskansliet i din hemkommun. Du hittar ansökningsskoden under respektive 
profilbeskrivning. Du som bor i Stockholms län har möjlighet att ansöka via webben*. 
  

*Gå in på www.gymnasieintagning.se för mer information. Har du frågor om intagning, kontakta gymnasieintagningen i 
Stockholm, 08-123 20 120 eller gymnasieintagningen@ksl.se 
 

Alla vårdämnen och profiler läses som temaveckor tillsammans med 
Bobergsskolan i Ånge. Ni bor då på vår lägergård i Torpshammar 

 

   

 

 

Specialidrott 300 poäng  Ny profil! 
 

Profilen ger dig möjlighet att både utveckla din egen träning och att studera områden  
som idrottspsykologi, idrottspedagogik, förebyggande av idrottsskador, näringslära och  
kost, stresshantering samt arbetsmiljö. Du får också ledarskapsträning, där du praktiskt  
och teoretiskt arbetar med ledarskap för barn och ungdomar. Träningen bedrivs i  
huvudsak i din hemmaklubbs regi. 
 

Ansökningskod: FR0988-NVMID 
 

 


